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La celulitis aparece en la piel, promoviendo una apariencia antiestética, irregular y ondulada, 
comúnmente llamada ”piel de naranja”, que aparece esencialmente por la acumulación de grasa, agua 
y toxinas en las capas más profundas de la piel, contribuyendo a una incorrecta oxigenación de los 
tejidos. La mayoría de las mujeres están más predispuestas a este efecto, que tiene diferentes grados 
de gravedad y diversos síntomas de manifestación. Esta afección cutánea afecta negativamente no 

sólo a la autoestima y a la imagen personal, sino también a la salud celular. 
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Hay varias causas que pueden desencadenar su presencia, pero normalmente se puede agravar debido 
a factores como: disfunciones hormonales, genética, desequilibrios alimentarios, sedentarismo, 

tabaquismo, problemas circulatorios, retención de líquidos,  entre otros.

CAUSAS - CELULITIS
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Este Kit Anticelulítico ha sido desarrollado para prevenir/atenuar el tan indeseado efecto ”piel de 
naranja” causado por la celulitis, aportando la hidratación, firmeza y elasticidad que la piel necesita.  
Combina cosméticos y complementos alimenticios para un tratamiento completo y eficaz desde afuera 

hacia adentro y de adentro hacia afuera.

KIT ANTI CELULITE
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Utilizar cosméticos con principios activos estimulantes, asociando su aplicación a un masaje específico, 
ayuda a estimular la circulación sanguínea local, reducir la retención de líquidos, mejorar la firmeza, 
la elasticidad y la flexibilidad de la piel. Además, estos son esenciales en la definición de la forma del 
cuerpo, manteniendo la correcta hidratación de la piel, mejorando su aspecto, dejándola visiblemente 

más sana.

LA IMPORTANCIA DE LOS COSMÉTICOS EN 
COMBATIR LA CELULITIS
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El estilo de vida desempeña un papel preponderante en la aparición de la celulitis. Una dieta apropiada, 
actividad física diaria, una buena hidratación y la suplementación adecuada marcan la diferencia en el
resultado final. Aunque la reducción de la celulitis visible sólo es posible con un enfoque multifactorial, 
hay ingredientes que pueden ayudar a facilitar este proceso. Una combinación de ingredientes con 
acción drenante, que promueven una mejor microcirculación, que mejoran la tonicidad de la piel y la 

función digestiva, son facilitadores del éxito

LA IMPORTANCIA DE LOS SUPLEMENTOS 
EN COMBATIR LA CELULITIS
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NUTRICODE CELLUFIGHT

Una solución multifactorial. Actúa en el cuerpo de dos maneras: 

1. Interviene en el origen del problema y elimina los efectos visibles. 
La Centella ayuda a mantener la firmeza y la elasticidad de la piel. La 
Forskolina, presente en el coleo indio, que se sabe que influye en el 
metabolismo, ayuda a mantener un peso saludable. 
2. Las sustancias contenidas en el Melilotus officinalis y el castaño de 
indias promueven una circulación adecuada. Una de las principales 
formas de reducir celulitis visible.

Asociado a un estilo de vida saludable (alimentación adecuada y  
actividad física diaria).
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BÁLSAMO ANTICELULITICO B-GLUCAN ACTIVE

El Bálsamo anticelulitico B-Glucan tiene un complejo fuertemente enriquecido con activos 
estimulantes anticelulíticos, y es ideal para para evitar y minimizar el efecto ”piel de naranja”, 
modelando la silueta, con acción adelgazante y antioxidante. Contiene betaglucano de avena 
que hidrata, el extracto de centella asiática que estimula la producción de colágeno y el 
extracto de cola de caballo que regenera. La cafeína estimula la microcirculación sanguínea 
y acelera el proceso de degradación de tejido graso, favoreciendo la firmeza de la piel y la 
l-carnitina define la silueta, reduciendo el efecto ”piel de naranja”.

• Previene/atenúa la celulitis y las estrías
• Mejora la hidratación, la firmeza y la elasticidad de la piel
• Ideal para tratar zonas específicas del cuerpo: muslos, caderas, glúteos y abdomen

Aplicación:
• Diariamente, por la mañana y por la noche, mediante maniobras de masaje activo 

ascendente.
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EXFOLIANTE CORPORAL HELLO HONEY MANUKA

El Exfoliante Corporal Azucarado Natural Hello Honey Manuka es el 
cosmético semanal perfecto para el tratamiento de la celulitis, contiene 
un 99% de ingredientes de origen natural, destacando la miel de manuka, 
considerada la miel más potente en todo el mundo, rica en vitaminas, 
minerales, azúcares y flavonoides, con acción curativa y con características 
antioxidantes y antibacterianas. Este cosmético elimina suavemente la 
barrera de células muertas, limpia, ilumina, regenera y rejuvenece la piel 
del cuerpo.

• Afina la textura de la piel, mejorando su firmeza y preparándola para la 
eficacia de los tratamientos diarios para reducir la celulitis

• Adecuado para todo tipo de pieles, incluso las más sensibles.

Aplicación: 
• Semanalmente, una o dos veces.
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ACEITE DELUXE PARA MASAJE FIRMING RITUAL UTIQUE

Aceite deluxe para masaje Firming Ritual Utique el mejor aliado para complementar el tratamiento en 
la reducción de la celulitis. Contiene varios aceites preciosos que favorecen la nutrición de la piel. El 
extracto de jengibre ayuda extraordinariamente en el proceso de descomposición del tejido adiposo, 
dejando una piel visiblemente más lisa y uniforme, reduciendo eficazmente el efecto ”piel de naranja”.

Aplicación a través del masaje de modelado asociado:
• Reduce eficazmente la celulitis y la flacidez
• Mejora la circulación sanguínea
• Aumenta la oxigenación de los tejidos 
• Reduce los edemas (retención de líquidos) 
• Favorece la eliminación de toxinas
• Mejora la elasticidad y la firmeza de la piel.

Aplicación: 
•  Según la necesidad de la piel, alternar su aplicación con el Bálsamo Corporal Anticelulítico B-Glucan 

Active. Es esencial aplicarlo a través del masaje de modelado, que fue creado específicamente para 
este cosmético. 



EFECTOS DESPUÉS DE 6 SEMANAS

Productos utilizados:

• Exfoliante corporal Hello Honey Manuka - 2 veces por semana
• Bálsamo anticelulítico - 2 veces al día
• Cellufight - 1 comprimido al día durante 6 semanas + cuidados dietéticos

Nota: Después de unos días de hacer el kit de tratamiento: 
• Bálsamo anticelulítico - 1 vez al día, por la mañana
• Aceite deluxe para masaje Firming Ritual Utique - una vez al día, por la noche

CELULITIS
o efecto ”piel de naranja”

ANTES                                        DEPOIS ANTES                                        DEPOIS



es.fmworld.com
ESTE DOCUMENTO Y TODO SU CONTENIDO SON PROPIEDAD DE FM WORLD PORTUGAL


